
部活動 活動内容 持参物

A 卓球部
高校生に挑戦！！　　　　　　

～全国・中国大会出場選手に挑もう～

運動着、体育館シューズ、タオル、　　　　　　　　

卓球ラケット（ある人のみ）

B テニス部 硬式テニスの魅力発見！
テニスシューズまたは外用シューズ、　　　　　

運動着、タオル、帽子

C バスケットボール部 高校生と一緒にバスケを楽しもう！！！
バスケットボールシューズまたは体育館シューズ、　

運動着、タオル

D 陸上競技部
投てき種目に挑戦！！　　　　　

～やり投げ、円盤投げ～
外用シューズ、運動着、帽子（必要な人）

E 女子バレーボール部
打つ・跳ぶ・拾う　　　　　　

バレーボールの基礎を試してみよう！
運動着、体育館シューズ、タオル

F 女子硬式野球部
みんなで野球やろうよ！　　　　　

私の夢、、走り出す！
運動着、グローブ

G ダンス部 プロ講師によるダンスレッスン 運動着、体育館シューズ、タオル

H 合唱部 一緒に歌う喜びを感じよう♪ 筆記用具

I 書道部
ミニ書道パフォーマンス　　　　　

〝大きい筆で一文字を書こう”

黒のTシャツ、黒系のジャージ（ズボン）、　　

黒い靴下、タオル

J 美術部
ピンポン球と画紙を使った　　　　

宇宙空間づくり
筆記用具（鉛筆、消しゴム）

K 吹奏楽部 高校生と合奏！ 楽器（可能であれば）

L 軽音楽部 みんなで演奏して盛り上がろう！ 特になし（筆記用具）

M
メルセダリアン・　　

インターアクトクラブ

ユニバーサルスポーツなどで知る　　　

異文化理解・地域貢献
特になし（筆記用具）
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　※女子バレーボール部、女子硬式野球部は学校

　　から、別の体験会場まで移動します。

　※テニス部、陸上競技部、女子硬式野球部を

　　希望する人は雨天の場合に希望する部活動も

　　選択してください。
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